














                                   Merkblatt – persönliche Hilfe - Anhang 1 - Angebote 

Bereich (Bsp.) Angebot Triage-Stellen / Beispiele 
Beratung 
Kleinkind bis in hohe Alter 

Anliegen anhören 
Beratung oder Triage/Vermittlung an 
Fachstellen 

ags Suchtberatung, Jugendberatungsdienste, Beratungsstelle für Familienplanung, 
Schwangerschaft und Sexualität, Aids-Hilfe, Berufs- und Laufbahnberatung, Opferhilfe 
Aargau, PDAG (auch für Angehörige), Väter- und Mütterberatungsstellen, Regionale 
Eheberatungsstellen, Pro Mente Sana, Kinderschutzgruppe, Schulpsychologischer Dienst, 
Jugendpsychologischer Dienst 

Budgetberatung 
 

um finanzielle Notlagen zu verhindern 
im Sinne von Prävention 

Jugend-, Ehe-, und Familienberatungsstellen, Frauenzentrale Aarau, Schuldenberatung 
Aargau, Pro Senectute, Caritas, www.budgetberatung.ch 

Durchführung von 
Einkommensverwaltung 
 

nur via Bankkonto und wenn 
überschaubar. Mit Vertrag, allenfalls 
wenn via Gericht keine Beistandschaft 
möglich.  

Treuhandbüro (bei viel Vermögen/Einkommen), Schuldenberatung Aargau 
(Schuldensanierung), Pro Senectute, Pro Infirmis, Caritas, Private 

Unterstützung bei 
Arbeitssuche (Lehrstellen)  

Subsidiär / Triage RAV, LOS, Lernwerk, Team 1155, Junior Mentoring, ask, LENA, Lehrstelle JETZT PLUS, 
Lehrstellenbörse, IV (bei physischen oder psychischen Einschränkungen)  

Unterstützung bei der 
Suche nach Wohnraum 
und/oder stationärer 
Unterbringung 

Verhindern von Obdachlosigkeit, Liste 
von Verwaltungen, Vermietern, 
Notwohnungen, fixe Abmachungen mit 
Restaurants, Hotel 

HOPE Baden, Pro Filia Wettingen, Wohnen 16 plus Nussbaumen, allenfalls 
Sozialwohnungen, Hotel, Notschlafstelle, Jugendherberge, HEKS Wohnen Aargau, 
Notzimmer Heilsarmee  

Häusliche Gewalt *1 Siehe Merkblatt DVI Anlaufstelle häusliche Gewalt Aarau, Beratungsstelle Opferhilfe Aarau, Frauenhaus 
Aargau-Solothurn, Väterhaus Zwüschehalt, Kinderschutzgruppen Kantonsspitäler 

Hilfe bei der 
Geltendmachung von 
Ansprüchen 

Bsp. Anmeldungen AHV, EL, 
Stipendien,  
Wichtig: Anleitung zu Selbsthilfe 

SVA Zweigstelle, unentgeltliche Rechtsberatung, Schreibdienst Rotes Kreuz, Baden, Pro 
Infirmis, Pro Senecute, Lungenliga, Caritas, HEKS, kirchlich-regionale Sozialdienste, 
kirchliche Diakonie, Jugend-, Familien- und Eheberatungen 

Tagesstrukturen für 
Kinder 

Tageselternvermittlung, Mittagstisch, 
Freiwilligenarbeit 

K&F, Tageselternvereine, KITA, Entlastungsdienst Kanton Aargau, Nachbarhilfe/Freiwillige, 
Schulsekretariat 

Vermittlung von 
Stiftungen*2, zusätzlichen 
Angeboten 

Ziel: soziale Teilhabe, Förderung von 
Kindern  

Hilfswerke (z.B. Winterhilfe, Beobachter etc.) gemäss Stiftungsverzeichnis Kanton Aargau  
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